RECETTE

Proposée L hecelte des
r a

g:binus chefred

PROPOSITIONS MIRABELLUM

Ingrédients : aewwm les, Ww
200 g de farine lors des fétes de lo fécondite

-Noisette de beurre

-3 ceufs

-1/2 | de lait

-1 pincée de sel

1 cuillerée a café - Mettre la farine dans un saladier
deau de fleur - Ajouter le sel.

d'orange - Former un puits

= - Casser les ocaufs.

Accompagnement : - Ajouter le lait doucement

sucre, miel, en tournant delicatement.
confiture - Ajouter l'eau de fleur d’'oranger.

- Laisser reposer minimum 45mn.

- Dans une poéle, faire fondre une noix
de beurre.

-Verser la pate et la repartir.

- Retourner avec une spatule ou faire
sauter comme une crépe traditionnelle.
- Cuire lI'autre face.

- Servir immédiatement

~Accompagner d'un filet de miel.



