Proposée

g:ll;inus

PROPOSITIONS MIRABELLUM

Ingrédients :
2 oignons
Des anchois
De l'origan
Sel

Poivre

Céleri:10ou 2

Petites astuces :
S'accompagne
tres bien avec de
la volaille, ou du
gibier.

Punee de célens

Découpez le céleri-rave en morceaux,
un peu grossierement.

Faites cuire a I'eau le céleri-rave dans
une grosse casserole.

D'un autre cote:

Faites une sauce avec 2 petits oignons,
hachés tres finement.

Faites revenir les oignons dans I'huile.
Ajoutez a cette sauce, 2 anchois que
vous écraserez préalablement en
morceaux.

Ajoutez de l'origan.

Ajoutez sel et poivre.

En dernier lieu, versez un verre de vin
blanc dans la sauce.

Faites cuire a feu doux jusqu’a
reduction complete.

Ajoutez la sauce au celeri et ecrasez-les
en puree.



